
Hvordan

1. Hver person får tildelt et ark (gjerne A3) som de bretter tre ganger slik 

at det blir åtte like store deler.

2. Sett klokken på åtte minutter. Dette er tiden du får til å tegne åtte 

ideer – altså én idé pr. minutt.

3. Heng alle arkene med ideer på veggen. Deretter kan alle bruke fem 

minutter på å lese og forsøke å forstå skissene, får hver enkelt gis fem 

minutter til å presentere sine åtte ideer.

4. For å finne de beste ideene, skal dere stemme. Gi hver person tre 

stemmer hver. Marker ideene du stemmer på med en tusj, 

klistremerker el.l.

5. Velg ut dem som har fått flest stemmer, og strukturer dem etter 

tema. Diskuter dere frem til 1-3 ideer dere tror mest på. Her er det 

lov til å slå sammen ideer.

6. Dersom dere ønsker å utvikle ideen videre, kan dere starte prosessen 

på nytt, men da med bakgrunn i det dere har gjort.

Hva får du ut av det

Et stort antall ideer som går utover de mest åpenbare. Hvis et team 

består av fem personer, utvikles det 40 ideer på åtte minutter. 

Crazy 8

30-40 minutter

Papir, tusj og stoppeklokke

Ingen begrensning

Crazy 8

Hva

Crazy 8 er en metode som hjelper et team til å utvikle mange ideer på 

åtte minutter.

Hvorfor

Målet er å utvikle så mange ideer som mulig som kan løse et problem. I 

denne fasen går vi ikke i dybden på hver enkelt idé, og tenker kvantitet 

fremfor kvalitet.


